
« FIGHT OF LIFE » … Le côté culturel. 
 
 
 

Planifié de longue date, ce stage international d’Arts Martiaux dédié à la Lutte contre le Cancer, 
débute le 1

er
 Novembre au départ de Toulouse Blagnac, passe par Munich avant une escale de 10 

heures à Singapour pour arriver à Melbourne. Un long voyage ! 
 
 

Cette « LUTTE POUR LA VIE » est une initiative de Sensei Kevin WALSH, en l’honneur de 

Sensei Wendy CARROLL, une amie qui nous est chère, atteinte de cette terrible maladie. Le 
bénéfice est reversé intégralement à l’association Australienne de Lutte contre le Cancer. 
 
 

Je retrouve à Munich, cinq amis allemands de la Verband Asiatischer Kampfkunste, pour 

continuer le voyage : Wolfgang « Leader » WIMMER, Hannah « Bella » et son époux Rainer 

« Bouffon » MARB, Johann « Graf » BOBINGER et Martin « Quickstep » MITTERMEIER … Pour 

moi, Patrick DIMAYUGA, ils me baptisent « Grande Filou », allez savoir pourquoi ! 
 
 

SINGAPOUR, la Ville du Lion, ainsi nommée car selon la légende, un 
Prince et un lion se jaugeant du regard, décident de ne point 

s’affronter ! SINGHA : lion et PURA : ville. Au fait, il n’y avait pas de 
lions là-bas, mais des tigres ! La Cité-Etat rivalise avec les plus 
grandes métropoles occidentales. Issue de la mer, elle adapte ce 
« lion » en lui mettant une « queue de poisson » et le symbole de 

Singapour apparaît : le MERLION ! Cela reste commercial.  
 
 

Si l’aéroport de Singapour, un des plus agréables que je connaisse, 

regorge de superbes jardins comme le « Butterfly Gardens », le 

moderne n’est pas loin : Internet gratuit, piscine, douche revitalisante 
à 5€, salons de coiffures, de massages, machine à masser les pieds, 
idéal après un long voyage. Nous profitons d’une visite guidée gratuite 
vers la rivière, en centre ville. Pour moi, réminiscences d’un Passé 
familial où mes grands parents étaient à Singapour pour des raisons 
professionnelles, maintenant loitaines. 
 
 

MELBOURNE : Six heures plus tard, accueillis par nos amis australiens, nous déjeunons en bord 
de mer, puis repos à l’hôtel, avant nos premiers pas dans cette ville si harmonieuse et vivante. Du 

séjour, nous profitons de la Flinder Street Station, de Federation Square, du Melbourne 

Museum (impressionnant), des quais de la Yarra River par Southbank Promenade, du tramway 

gratuit « City Circle », de l’incontournable Queen Victoria Market où tous les achats et autres 

repas copieux sont possibles. Les Cathédrales St Patrick (ben tiens !) et St Paul, Chinatown et 

ses tags magnifiques. 
 
 

Nos amis australiens priennentt des congés pour nous amener à l’intérieur des terres visiter 

BALLARAT, où nous admirons un château médiéval proposant de nombreuses animations, le 

parc animalier de HEALESVILLE à la faune riche et en semi liberté, avant un plongeon dans le 

passé à SOVEREIGN HILL, la vie des chercheurs d’or de Ballarat, en 1850 ! Un réalisme 
étonnant qui rappelle un peu WILLIAMSBURG en Virginie (USA). 
 
 

Ce court séjour nous a permis de voir un « pixel » de ce magnifique continent. Mais en cette 
occasion, retrouver des amis avant d’être des Sensei, rencontrer les gens du pays, les soutenir à 

travers ce stage de courage, n’est ce pas cela, aussi, le BUSHIDO ?  
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